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DESDE MIVENTANA

Por Antonio Bascones

El esfuerzo y el trabajo como base de la excelencia

Hoy dia no se valora la importancia
del esfuerzo en el trabajo y el respe-
to que con ello se consigue, no solo
para nosotros mismos sino, también,
para los que nos observan. El teson,
la responsabilidad, la perseverancia
en nuestra labor diaria, imprime una
patina de excelencia a nuestra labor y
personalidad. Nada es valido sino va
acompanado con el trabajo y el &nimo
en conseguir el objetivo. El denuedo
en el quehacer, sea del nivel que sea,
es una de las cualidades que debe-
mos tener. Una persona que cumple
con su profesién, que hace su labor
de la mejor manera es diferente. Ob-
serva el mundo que la rodea de otra
manera y camina por la vida de forma
distinta. La excelencia en el trabajo es
una de las cualidades, mejores y mas
positivas, del ser humano. Hace que la
sociedad tenga unos valores mejores,
unos principios mas sobresalientes.
La labor callada de muchas personas,
conscientes de que estan haciendo su
trabajo de la mejor manera, es envidia-
ble y, aunque escasa, es la Unica forma
de conseguir que un pais siga adelante
por la senda del desarrollo. El esfuer-
zo es una condicién de los mejores,
de aquellos que saben que con su res-
ponsabilidad pueden imprimir un per-
feccionamiento de su entorno. Si hay
muchas personas que siguen este pro-
poésito tendremos una sociedad mejor.
Hoy dia estos valores han cambiado.
La sociedad ha bajado varios escalo-
nes en la escala del progreso y no ha-
blamos precisamente de la economia,
qué también, sino de los valores de
la persona, de la ética en el cometido
en el que, este teatro del mundo, nos
haya dado protagonismo. El producto
interno bruto es importante para co-
nocer el desarrollo de un pais, pero
hay algo tan importante como este
parametro, cual es el esfuerzo, el te-
son, la responsabilidad, la excelencia
en nuestra labor. El primero mide al
pais, pero los segundos evaltan a la
persona, a lo mas intimo de la socie-
dad. Sin personas no existiria la co-

lectividad y sin esta no subsistiriamos
como creacion. La calidad que marca
un trabajo bien hecho es un frente a la
vulgaridad. Lo banal no atesti-
gua bondad de la obra realizada.
Nuestro compromiso es siempre
nuestra perseverancia y tesén en
el empefio de la responsabilidad
que nos haya tocado entre manos.
Las personas pasan, los hombres des-
filan, pero nuestra labor queda, nues-
tro ejemplo sefiala que hubo alguien
que lo hizo, y que lo hizo bien. Esto es
lo verdaderamente valido y lo que el
recuerdo sefiala ante la historia. En el
momento actual no existe ningun pu-
dor intelectual ante la falta de esfuerzo
en la vida, en el colegio, en la univer-
sidad, en la sociedad. La bazofia y
estulticia es lo que prevalece ante el
teson y la excelencia. Los comentarios
de los politicos y de las personas que
representan algo en la television, en
el parlamento, en los cargos politicos
representan un auténtico desperdicio
de instruccion y conocimiento, por no
decir nada de los que contemplan el
espectaculo sin arrobo ni vergiienza.
Esto es lo que impera ante la impasivi-
dad de los que pueden hacer cambios
en las lineas de trabajo: los politicos.
Hay un remedio para todo esto. Es
inculcar en la familia, desde la tierna
edad, los beneficios del trabajo, del
esfuerzo, de que no te regalen nada
y que todo lo consigas por tu trabajo y
constancia. Lo que esta perdido ya no
puede recuperarse. Debemos intentar,
en lo posible, que la pérdida no sea
mayor y para eso, hada mejor, que tra-
tar de dar, desde los padres, un buen
ejemplo a los hijos. Esta es la unica
solucion para el futuro, ya que el pre-
sente esta aturdido por lo que sucede
y no pondra soluciones al problema.

Antonio Bascones es Catedratico
de la UCM, Presidente de la Real
Academia de Doctores de Espana
y Académico Correspondiente de la
Academia Nacional de Medicina.




